
毎日厳しい暑さが続いてお

りますが、いかがお過ごし

でしょうか？今回の作業療

法だよりでは、入浴福祉用

具について簡単にご紹介さ

せて頂きます。 
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入浴福祉用具の紹介 

障害や老化のために歩くのが難しくなってくると、多くの場合、「もう家のお風呂に

は入れない」と思いがちです。しかし、できる範囲で工夫して、自宅でお風呂には

いれるよう福祉用具の利用すると、介助が格段に楽になったり、転倒予防になった

りします。 

（＊実は自宅での事故は浴室が一番多いのです。） 

 

  

入浴を支える福祉用具の例 
介護保険制度で、要支援以上なら、年間

１０万円（自己負担１～２割）まで購入

費用が出る 

バスボード 
腰かけて浴槽に入る 

浴槽内イス 
湯船に沈めて座る 

シャワーチェア 

バスグリップすべり止めマット 

介護保険対象外 
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